Welcher Kinderbetreuungsplatz ist
der ,richtige“ fiir mein Kind?

Eine Checkliste zur Entscheidungserleichterung

Dieses Projekt wurde im Rahmen von unternehmen karenz im stadfteil entwickelt, einem
Teilprojekt der EQUAL-Entwicklungspartnerschaft Aarenz und karriere.
Ansprechperson(en) fiir ,Checkliste Kinderbetreuungseinrichtungen®:

Angie Braun (n.a.braun@utanet.at, Mathias Hauer (mathias.hauer@gmx.at), Evelin Danner
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Evelin Dannet,
Architektin

Vertrauen Sie auf Ihr Gefiihl!

Aus eigener Erfahrung als Miitter und Viter wissen wir, wie schwierig es ist,
den idealen” Betreuungsplatz fur das/die eigene(n) Kind(er) zu finden.
Diese Erfahrung und eine intensive Auseinandersetzung mit dem Thema
Karenz & Karriere* sollte uns durch unsere Teilnahme am gleichnamigen
Equal-Projekt zu der Idee fiihren, die wichtigsten Informationen und
Fragestellungen in einer,,Checinste"zusammenzuf[)hren. So geschah es
und das Ergebnis liegt nun vor lhnen!

Unser Ziel war es einerseits, die wichtigsten Fragestellungen in Bezug auf
den Kindergarten- oder Krippeneintritt Ihres Kindes gesammelt darzustel-
len. So kénnen Sie sich, bevor Sie sich vor Ort informieren, einen guten Uber-
plick dariiber verschaffen, was (Ihnen) wichtig ist. Vielleicht haben Sie die
eine oder andere Frage noch gar nicht pedacht und wir konnten Sie dazu
bringen, sich dariiber Gedanken zu machen!

Andererseits ist es uns pesonders wichtig, keine Wertungen vorzunehmen.
Die Entscheidung fir oder auch gegen eine Kinderbetreuungseinrichtung ist
eine sehr individuelle. Kurzum: Wir glauben, dass €s weder gute noch
schlechte Einrichtungen per se gibt (natdrlich Einrichtungen ausgenom-
men, welche grobe Mdngel aufweisen). Horchen Sie auf Ihr Gefiihl und
peobachten Sie, wie hr Kind auf die Pddagoginnen, Helferlnnen und die
neue Umgebung reagiert. Oft liegt man damit schon ganz richtig!

Aber: Es gibt, unter den objektiv vergleichbaren Kriterien, mitunter grofse
Unterschiede. Da kommt es schon vor, daf in manchen Kindergdrten hohe
Einschreibgebiihren zu berappen sind und eine vertragliche Bindung
Voraussetzung ist. Dafuir werden hochtrabende pidagogische Konzepte
versprochen. Und zu guter Letzt ist auch dies kein Indikator dafiir, dass die
Betreuung auch wirklich paft.

Und: Wir mochten uns bei Katharina Kammelreiter (Verein Kind & Kegel -
http://wwvv.kind—und—kege/.at/) recht herzlich bedanken. Ihr verdanken wir
einen Grofteil des ,,/\/Iomentaufnahme”—Tei/ der Checkliste, mit dem subjek-
tive Eindriicke sehr gut festgehalten werden kénnen! Danke!

Das Projektteam
Mathias Hauer, Angie Braun, Evelin Danner

ps.: Auf den einzelnen Seiten finden Sie in der rechten Spalte zusdtzliche
Informationen und Tipps gekennzeichnet durch ein Frage- oder Rufzeichen. Die
gesamte Checkliste ist aufierdem als PDF-File auf der Website des Vereins Kind &
Kegel Website (http://wwvv.kind—und—kegel.at) als Download verfiigbar. Ubrigens:
Wir freuen uns (iber Ihr Feedback! Die eMailadressen finden Sie am Deckblatt!
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Name und Adresse der Kinderbetreuungseinrichtung
Tel./Fax/e-Mail/Internet
Trdgerschaft (Zutreffendes kennzeichnen)
Stadt/Gemeinde Privat Verein Unternehmen Pfarre
Name des Leiters/der Leiterin Die Einrichtung besteht seit dem Jahr
Erreichbarkeit mit &ffentlichen Verkehrsmitteln
Preise
Ganztags mit Essen € Halbtags ohne Essen €
Halbtags mit Essen € Preise fiir Zusatzleistungen €
Sind Geschwisterpreise maglich? Ja  Nein
Wird Geschwistern ein Platz garantiert? Ja  Nein
Gibt es eine Einschreibgebiihr und wie hoch ist diese? Ja  Nein
Gibt es eine vertraglich festgelegte Mindestbindefrist? Ja  Nein

Ja Nein

Gibt es eine Kiindigungsfrist? Ja  Nein

Wenn ja, kann nach einer vertraglich vereinbarten Probezeit gekiindigt werden?

Allgemeines 3
Organisatorisches 4
Essen 4

Besondere Angebote 5
Sicherheit 6
Vereinbarkeit 6
Padagogik 7
Eingewbhnung 7
Momentaufnahme 8, 9

Auferer Eindruck 9

, Wie weit ist die Einrichtung von

‘umy

meinem Wohn- oder Arbeitsort
entfernt? Mit wieviel Wegzeit ist
zu rechnen? Ist das ftir mich
6konomisch?

Vorsicht: Manche (private)
Kindergdrten fordern die vertrag-
liche Unterzeichnung einer
Mindestbindefrist. Also einer Frist,
in der der Vertrag nicht gekiindigt
werden kann! Mochten Sie den-
noch Ihr Kind aus dem
Kindergarten nehmen, kénnen
mitunter unerwartet hohe
Zahlungen vom Kindergarten
eingefordert werden!
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Wie werden die Eltern eingebunden beziiglich Entscheidungen, Informationen, ...
(z.B.in Form von Elternabenden)?

Sind Putzdienste der Eltern vorgesehen? Ja  Nein

Ist es maglich, schon vor der Eingewohnungszeit Kontakt zwischen meinem Kind und dem
Kindergarten zu kniipfen (z.B. durch Feste, am Spielplatz, Spielgruppen in der Einrichtung
als Vorbereitung, Schnupperbesuche, ...)

Ja  Nein

Welche Mahlzeiten werden von der Kinderbetreuungseinrichtung angeboten?

Gabelfriihsttick Ja  Nein
Mittagessen Ja  Nein
Jause Ja  Nein

Wird das Essen selbst zubereitet oder geliefert?

Selbst zubereitet Ja  Nein
Geliefert Ja  Nein
Von den Eltern gekocht Ja  Nein

Name des Zulieferers Wie oft wird geliefert?

Die Einrichtung verwendet...

Tiefkiihlkost Ja  Nein
Mikrowelle Ja  Nein
Durch Erhitzen konservierte Nahrungsmittel Ja  Nein
Biologische Lebensmittel Ja  Nein

Geht die Einrichtung auf besondere Bediirfnisse der Kinder ein?

Allergien Ja  Nein
Diabetes Ja  Nein
Vegetarische Kost Ja  Nein
Andere Didten Ja  Nein
Kulturelle Unterschiede (kein Schweinefleisch, ...) Ja  Nein
Was wird den Kindern zum Trinken angeboten?

Sdfte Ja  Nein
Wasser Ja Nein
Tee Ja Nein

Sonstiges

Besonderes, was ich noch erwdhnen mochte
2.B. nur biologischen Nahrungsmittel; keine Verwendung von Zucker; Kinder kochen mit; ...

Sy

Sy

Sy

Allgemeines 3
Organisatorisches 4
Essen 4

Besondere Angebote 5
Sicherheit 6
Vereinbarkeit 6
Padagogik 7
Eingewbhnung 7
Momentaufnahme 8, 9

Auferer Eindruck 9

Ihnen und lhrem Kind wird die
Eingewohnungszeit wesentlich
leichter fallen, wenn Ihr Kind
schon (vor dem ersten
Kindergartentag) einige Male den
Kindergarten besucht hat und
vielleicht auch schon einmal
schnuppern durfte.

Taglich frisch zubereitetes Essen
bzw. zu 100% biologische
Lebensmittel in den Kindergdirten
wadre sehr wiinschenswert, wird
aber nur in den wenigsten
Einrichtungen angeboten. Die
stddtischen Kindergdirten der
Stadt Wien werden maximal 2
Mal pro Woche mit durch
Erhitzen haltbar gemachtem
Essen angeliefert! (Stand
September 2006). Hier ist auf
Jjedem Fall Verbesserungsbedarf
von Noten!

Zuviel Zucker schadet der
Gesundbheit ihres Kindes!
Ungezuckerten Getrinke (am
besten Wasser und Tees) ist der
Vorzug zu geben. Kinder, die mit
guter Erndhrung aufwachsen,
flihren (zumeist) auch als
Erwachsene einen gestinderen
Lebensstil! Tipp: Bei Fragen zu
gesunder Erndhrung:
Erndhrungshotline des Fonds
Gesundes Osterreich und des
Vereins fiir Konsumenten-
information (VKI) unter

Tel. 0810 810 227 oder
http://www.fgoe.org/
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Welche Bewegungsméglichkeiten im Innenbereich bietet die Einrichtung an (z. B. Turnsaal)?
Hat die Einrichtung einen begriinten Garten mit Spielgerdten?  Ja Nein

Werden die rdumlichen Gegebenheiten auch aktiv entsprechend ihrer Funktion benutzt?

Ja Nein

Welche Bewegungsmdéglichkeiten im Freien bietet die Einrichtung sonst noch an
(z.B.: Welcher Spielplatz wird bevorzugt besucht?)

Bietet der Kindergarten Fremdsprachenunterricht an und wenn ja, wie oft?

Werden ,,native speakers“ eingesetzt? Ja  Nein
Ist der Fremdsprachenunterricht mit Zusatzkosten verbunden?

Ja,in Hohevon€ ____ Nein
Bietet die Einrichtung Musikpddagogik/Instrumentalunterricht an? Extrakosten?

Ja Nein

Welche Aktivitdten setzt die Kinderbetreuungseinrichtung?
2.B. Feste, Museumsbesuche, Wanderungen, Eislaufen, Schwimmen,

‘umy

Allgemeines 3
Organisatorisches 4
Essen 4

Besondere
Angebote 5

Sicherheit 6
Vereinbarkeit 6
Pidagogik 7
Eingewbhnung 7
Momentaufnahme 8, 9

AufSerer Eindruck 9

Unter “native speakers” versteht
man Personen, die Sprach-
unterricht in ihrer eigenen
Muttersprache geben (z. B. eine
Britin, die Englisch unterrichtet).
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Sicherheit

Wird ausreichend auf Kindersicherheit geachtet und sind alle wichtigen MafSnahmen getrof-
fen? (Eingangsttire fiir Kinderhdnde nicht zu dffnen; keine offenen Fenster, durch die Kinder
auf die StrafSe klettern kénnten; keine scharfen Gegenstdnde, die herumliegen; etc.)

Ja Nein

Wenn die Kinder im Freien spielen, kann ich beobachten, dass die Betreuer aufmerksam auf
die Sicherheit der Kinder achten? (z.B. dass die Betreuerin/der Betreuer sich vergewissert, dass
in dem Geblisch, wo die Kinder spielen, keinen kaputten Flaschen herumliegen; etc.)

Ja Nein

Vereinbarkeit von Familie und Beruf

Allgemeine Offnungszeiten von bis

Bietet die Einrichtung individuell auf Eltern abgestimmte Offnungszeiten an?
(z.B. schon 6 Uhr 30, falls notwendig) Ja Nein

Sind flexible Hol- und Bringzeiten der Kinder méglich? Ja  Nein
Sind flexible auf die Arbeitszeiten und -tage der Eltern abgestimmte Betreuungszeiten mit

aliquoter Stundenabrechnung méglich? (z.8. nur 3 ganze Tage die Woche als Halbtagsvereinbarung)
Ja  Nein

Ferien/Tage, an denen die Einrichtung geschlossen bleibt

Betreuung am Samstag méglich? Ja  Nein

Ab welchem Alter werden Krippenkinder genommen?

Sy

Sy

Allgemeines 3
Organisatorisches 4
Essen 4

Besondere Angebote 5
Sicherheit 6
Vereinbarkeit 6
Piadagogik 7
Eingewohnung 7
Momentaufnahme 8, 9

Auferer Eindruck 9

Mehr Informationen zu
Kindersicherheit gibt z.B. das
Kuratorium flir Verkehrssicherheit
(http://www.kfv.at/).

Ftir gewdhnlich gilt folgende
Regelung:

Krippe Kinder von o-3 Jahre
Kindergarten — Kinder ab 3 Jahre
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Gibt es auch mdnnliche Pddagogen Ja  Nein
Gibt es auch mdnnliche Helfer? Ja  Nein

Piddagogische Ausrichtung des Kindergarten

In der Kinderbetreuungseinrichtung arbeiten Pddagogen mit folgender Ausbildung

Ausgebildete Kindergartenpddagoginnen Ja  Nein
Ausgebildete Montessori Pddagoginnen Ja  Nein
Ausgebildete Pikler Pddagoginnen Ja  Nein
Ausgebildete Wild Pddagoginnen Ja  Nein
Ausgebildete Freinet Pddagoginnen Ja  Nein
Ausgebildete Waldorf Pddagoglnnen Ja  Nein

Welchen Betreuungsschliissel garantiert die Einrichtung (Pidagoginnen+Helferinnen/Kinder)

Kindergarten / Krippe / Hort /

Wieviele Kinder befinden sich maximal in den Gruppen?

Kindergarten Krippe Hort
Uber wieviele m? verfiigt die Einrichtung?

Ist der Betreuerschliissel, der mir genannt wird, entsprechend dem Raumangebot und der
Strukturierung des Betreuungsalltages als giinstig einzustufen? Ja Nein

Ist die Prisenz der Betreuer wihrend des Tages gegeben? Ja  Nein

Wie lange arbeiten die Betreuer schon in dieser Einrichtung?

Bietet die Einrichtung alterskonforme oder altersheterogene Gruppen an? Ja Nein

Ist es maglich, schon vor der Eingewéhnungszeit Kontakt zwischen meinem Kind und dem
Vorbereitung, Schnupperbesuche etc.) Ja  Nein

Ist es maglich, als Elternteil wihrend der Eingewohnungsphase solange im Kindergarten
anwesend zu bleiben, bis ein angenehmer Ubergang stattgefunden hat (bis das Kind
Vertrauen zu einer Bezugsperson aufgebaut hat)? Ja  Nein

Wird ein langsamer Ubergang in die fiir das Kind neue Situtation geférdert? (z.8. indem die
Mutter, der Vater am Beginn nur fiir kurze Zeit, z. B. nur 5 Minuten, weggeht und dann wieder kommt)
Ja  Nein

Nimmt sich die/der Pddagoge/In genug Zeit fiir die Eingewdéhnung? (z.B. die Pidagogin, der
Pidagoge kiimmert sich am ersten Kindergartentag besonders um Ihr Kind) Ja Nein

Kindergarten zu kniipfen (z.B. durch Feste, am Spielplatz, Spielgruppen in der Einrichtung als

v

Sy

Allgemeines 3
Organisatorisches 4
Essen 4

Besondere Angebote 5
Sicherheit 6
Vereinbarkeit 6
Pddagogik 7
Eingewbéhnung 7
Momentaufnahme 8, 9

AufSerer Eindruck 9

Wupften Sie, daf3 pro Kind (in einer
Wr. Kinderbetreuungseinrichtung)
3 m? bespielbare Bodenflcche zur
Verfiigung stehen miissen? Oder
wufSten Sie, dass die Hochst-
kinderzahlen fiir Einrichtungen in
Wien folgendermafSen aussehen:
Kindergruppe: max. 25;
Fam.gruppe (0-6): max 20, 22
wenn nicht mehr als 2 Kinder
unter 3 Jahre; Fam.gruppe (3-10):
24; Kleinkindkrippe (0-3): 15.
Mehr Informationen zu Kinder-
gartengesetzen in Wien und den
anderen Bundesldndern bietet die
Website des Familienbundes:
http://www.familienbund.at/date
ien/ download/kinderbetreuungs-
modelle/gesetze.pdf

Die Frage der Eingewbhnung ist
eine sehr individuelle. Allerdings
gibt es einige grundlegende Dinge
zu beachten:

1. Suchen Sie schon vor dem
Kindergarteneintritt Kontakt mit
dem Kindergarten - ihr Kind baut
so schneller Vertrauen auf!

2. Nehmen Sie sich genug Zeit -
rechnen Sie mitunter zwischen 2-3
Wochen (manchmal auch Idnger!)
bis ihr Kind alleine im
Kindergarten bleibt

3. Bleiben Sie am Beginn nur kurze
Zeit (z.B. 5 Minuten) weg und stei-
gern sie die Intervalle allmdhlich -
so weif$ (und lernt) ihr Kind, dass
sie immer wieder kommen.

Mehr Tipps zur Eingewohnung
gibt die MA1 (Amt fiir Jugend
und Familie): http://www.mag-
wien.gv.at/magelf/
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Die folgenden Punkte sind eine Momentaufnahme meines Aufenthaltes in der Kinder-
betreuungseinrichtung und geben meine Beobachtungen wdhrend dieser Zeit wieder.

Mischen sich die Betreuer oftmals in den Spielverlauf ein? Ja  Nein
Beobachten die Betreuer aufmerksam den Spiel- und Aktivitdtsverlauf der Kinder? Ja  Nein

Ist das Spielmaterial fiir die Kinder frei zugdnglich? Ja  Nein

Ist ein Tagesplan vorhanden? Ja  Nein
Bleibt trotz Tagesplan geniigend Raum fiir die Spontanitdt der Kinder, fiir das Eingehen auf
Ideen und Bediirfnisse? Ja  Nein

Haben die Kinder in der Kinderbetreuungseinrichtung geniigend Raum und Zeit sich zuriick-
zuziehen? Ja  Nein

Haben die Kinder in der Kinderbetreuungseinrichtung geniigend Raum und Zeit, ihren
Bewegungsdrang auszuleben? Ja  Nein

Werden die Kinder aktiv in die Tétigkeiten und den natiirlichen Lauf des Alltags

miteinbezogen? (z.8. beim Kochen mithelfen, Tisch decken, Geschirr wegridumen etc.) Ja  Nein
Habe ich den Eindruck, dass die Betreuungseinrichtung (bitte zutreffendes unterstreichen)
Zu viel Spielzeug  Zu weniq Spielzeug  Das richtige Maf an Spielzeug anbietet

Empfinde ich das angebotene Spielzeug als pddagogisch wertvoll? Ja  Nein

Wird auch von mir ethisch nicht vertretbares Spielzeug angeboten (Panzer, Kriegsfiguren,...)?

Ja  Nein
Gibt es einen Fernseher im Kindergarten und wie bewerte ich das? Ja  Nein
Positiv. Negativ  Neutral

Gibt es eine fixe Schlafenszeit, zu der sich alle Kinder hinlegen miissen, oder wird auf die
individuellen Bediirfnisse der Kinder einfiihlsam eingegangen? Ja  Nein

Féllt mir auf, dass Kinder vernachldssigt werden (z.B. nasses Gewand, da aufs Wickeln ver-

gessen wurde, rinnende Nase etc.)? Ja  Nein

Fiihle ich ein warmes, liebevolles Klima, welches von Verstdndnis und respektvollem Umgang

miteinander zeugt? Ja  Nein
Oder erscheint mir der Umgang mit den Kindern eher dirigistisch? Ja  Nein
Erscheinen die Kinder gliicklich? Ja  Nein

Wie wiirde ich die Stimmung beschreiben? (bitte zutreffendes unterstreichen)

Gedriickt geladen aggressiv Kiihl energielos flau Negativ traurig Stress geladen
Herzlich warm freudig Liebevoll lustig/von Humor getragen Energie geladen
positiv Voll Tatendrang respektvoll

' * Ein Grofsteil der Fragen zum

Thema Momentaufnahme stam-
men von Katharina Kammelreiter.
Sie ist gemeinsam mit Eva
Schrems Geschdftsfiihrerin des
Vereins Kind & Kegel im 2. Wiener
Gemeindebezirk. Der Verein bietet
viele Kurse, Informations-
veranstaltungen und vieles mehr
flir Eltern und Kinder an. Am
besten auf die Website schauen:
http://www.kind-und-kegel.at/.
Vielen Dank Katharina und Eva
fiir eure nette und konstruktive
Unterstiitzung!

Allgemeines 3
Organisatorisches 4
Essen 4

Besondere Angebote 5
Sicherheit 6
Vereinbarkeit 6
Padagogik 7
Eingewohnung 7

Moment-
aufnahme 8, 9

Auferer Eindruck 9
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Wie empfinde ich die Gesprichsbasis mit der Betreuerin/dem Betreuer? Ist es eine warme, Allgemeines 3

einfiihlsame, konstruktive Basis mit respektvollem Umgang? Ja  Nein ) )
Organisatorisches 4

Wie reflektiert die Betreuerin/der Betreuer auf mein Kind? (bitte zutreffendes unterstreichen)

Essen
Authentisch liebevoll und einftihlsam  eher kiihl  gektinstelte Freundlichkeit 4
wenig interessiert Besondere Angebote 5
Kann ich mir vorstellen, dass sie/er ein(e) einfiihlsame(r) Betreuer/in fiir mein Kind wird, die Sicherheit 6
mit den manchmal schwierigen Verhaltensweisen meines Kindes richtig wird umgehen
kénnen? Ja  Nein Vereinbarkeit 6
Wie reagiert mein Kind auf die Betreuerin/den Betreuer? Padagogik 7

Offen und zugdnglich  herzlich  scheu dngstlich  panisch interessiert ) .
Eingewbhnung 7
Kann ich annehmen, dass mein Kind mit ihr/ihm gut zurechtkommen wird, sie/ihn vielleicht M ome I’]t-

gar ins Herz schlief3en wird? Ja  Nein
aufnahme 8, 9

Sind Regeln und Grenzen vorhanden und werden diese konsequent und fiir die Kinder ein-

sichtig, nicht jedoch dirigistisch umgesetzt? Ja  Nein Au _/:< erer
Einsichtig  dirigistisch Eindruck 9
Sind die Ridumlichkeiten hell und einladend? Ja  Nein

Ist der Raumschmuck eindeutig von Kinderhdinden fiir Kinderaugen gemacht?
Ja  Nein

Entspricht der Hygienestandard der Kinderbetreuungseinrichtung meinen persénlichen
Vorstellungen von Sauberkeit? (werden die Riumlichkeiten mit Strafenschuhen betreten, wirken
Bdden, Tiiren und Fenster geputzt, wie sauber sind die WC-Anlagen und die Kiiche etc.)

Ja  Nein
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